В состав Александровского района входят 4 городских поселения:

· город Александров
· город Карабаново
· город Струнино
· посёлок Балакирево
и 4 сельских поселения (в скобках — количество сельских населённых пунктов):

· Андреевское сельское поселение (с. Андреевское) (80)

· Каринское сельское поселение (с. Большое Каринское) (53)

· Краснопламенское сельское поселение (п. Красное Пламя) (58)

· Следневское сельское поселение (д. Следнево) (38)

Всего насчитывается 229 населённых пункта.
